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DOMINGGO LUNES MARTES MIERKULES HUWEBES BIERNES SABADO 

 

1 
Unang Dominggo sa 

Kwaresma 

 

 

 

2 
Feria 

 

 

 

Puasa 

3 
Feria 

 

 

 

Puasa 

4 
San Casimiro, 

Kompesor 

 

Adlaw sa Emberio 

Puasa ug Abstinencia 

5 
Feria 

 

 

 

Puasa 

6  
Santa Perpetua ug 

Santa Felicidad,  

Mga Martires 

Adlaw sa Emberio 

Puasa ug Abstinencia 

7 
Santo Tomas de 

Aquino, Kompesor 

 

Adlaw sa Emberio 

Puasa ug Abstinencia 

8 
Ikaduhang Dominggo 

sa Kwaresma 

 

San Juan de Dios,  

Kompesor 

9 
Santa Fransesca de 

Roma, Balo 

 

 

Puasa 

10 
40 Ka Mga Martires 

 

 

 

Puasa 

11 
Feria 

 

 

 

Puasa 

12 
San Gregorio Magno, 

Papa, Kompesor, 

Doktor 

 

Puasa 

13 
Feria 

 

 

 

Puasa ug Abstinencia 

14 
Feria 

 

 

 

Puasa 

15 
Ikatulong Dominggo 

sa Kwaresma 

 

 

 

16 
Feria 

 

 

 

Puasa 

17 
San Patricio, 

Obispo ug Kompesor 

 

 

Puasa 

18 
San Cirilo de 

Jerusalem, Obispo 

Kompesor ug Doktor 

 

Puasa 

19 
San Jose, 

Bana ni Santa Maria 

 

 

Puasa 

20 
Feria 

 

 

 

Puasa ug Abstinencia 

21 
San Benito, 

Abad 

 

 

Puasa 

22 
Ikaupat nga Dominggo  

sa Kwaresma 

 

 

23 
Pito Ka Mga Kasakit 

sa Bulahang Birhen 

Maria 

 

Puasa 

24 
San Gabriel 

Arkanghel 

 

 

Puasa 

25 
Pagpahibalo sa 

Bulahang Birhen 

Maria 

 

Puasa 

26 
Feria 

 

 

 

Puasa 

27 
San Juan Damasceno, 

Kompesor ug Doktor 

 

 

Puasa ug Abstinencia 

28 
San Juan Capistrano, 

Kompesor 

 

 

Puasa 

29 
Dominggo sa Pasyon 

 

 

 

 

30 
Feria 

 

 

Puasa 

 

31 
Feria 

 

 

Puasa 

 

    

 


